
 Директор школы 

 МБОУ Чуровская СОШ 

 ___________Г.Н Пантюхина 

 "30 "  августа 2024 год 

 

План внеурочной деятельности 5-9 классы 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ Чуровская СОШ. Осуществляется в формах, отличных от урочной, 

на базе образовательного учреждения.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в организации. МБОУ Чуровская 

СОШ предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие, определяет формы организации образовательной 

деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования.  

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования (до 1750 академических часов за 

5 лет обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей школы.  

 

План-сетка внеурочной деятельности   (не более 1750 ч в 5-9 кл.) 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

 

5а, 5б 

класс

ы 

6а, 6б 

класс

ы 

7а, 7б 

класс

ы 

8а, 8б 

класс

ы 

9а, 9б 

класс

ы 

1) Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы (учебные 

курсы, учебные 

модули по выбору 

обучающихся, 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся, в том 

числе 

предусматривающие 

углубленное изучение 

учебных предметов, с 

целью 

удовлетворения 

различных интересов 

обучающихся, 

потребностей в 

физическом развитии 

и совершенствовании, 

а также 

Учебный курс 

«Безопасность 

человека» 

34 34 34 - - 

Акции, 

церемонии 

награждения, 

социальные 

проекты, 

праздники, 

фестивали, 

выездные 

сборы, 

праздники, 

торжественные 

мероприятия, 

церемонии 

награждения, 

защита проектов 

Экспозиции 

творческих 

работ, 

церемонии, 

общешкольные 

праздники, 

34 34 34 34 34 



учитывающие 

этнокультурные 

интересы, особые 

образовательные 

потребности 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

субботники 

Итого  68 68 68 34 34 

2) Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественнонаучной, 

финансовой) 

обучающихся 

(интегрированные 

курсы, 

метапредметные 

кружки, 

факультативы, 

научные сообщества, 

в том числе 

направленные на 

реализацию 

проектной и 

исследовательской 

деятельности) 

Учебный курс 

«Математическа

я грамотность: 

элементы 

теории 

вероятности» 

- - 17 51 - 

Учебный курс 

«Читательская 

грамотность» 

34 - - - - 

Учебный курс 

«Финансовая 

грамотность»» 

34 34 - - - 

Защита 

проектов 

- - - 10 10 

Классные часы - - 4 - 4 

Итого  68 34 21 61 14 

3) Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных, 

через организацию 

социальных практик 

(в том числе 

волонтёрство), 

включая общественно 

полезную 

деятельность, 

профессиональные 

пробы, развитие 

глобальных 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

«Россия – мои 

горизонты» 

- 34 34 34 34 

Общественно-

полезный труд 

5 5 5 5 10 

Волонтерство 5 34 5 5 10 

Профориентаци

онные часы, 

экскурсии, дни 

открытых 

дверей,  

профориентацио

нные игры, 

онлайн 

тестирования  

экскурсии, 

ярмарка 

профессий,  

проекты 

5 5 5 5 10 



компетенций, 

формирование 

предпринимательски

х навыков, 

практическую 

подготовку, 

использование 

возможностей 

организаций 

дополнительного 

образования, 

профессиональных 

образовательных 

организаций и 

социальных 

партнеров в 

профессионально-

производственном 

окружении 

Итого  15 78 49 49 64 

4) Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия, в том числе 

в творческих 

объединениях по 

интересам, 

культурные и 

социальные практики 

с учетом историко-

культурной и 

этнической 

специфики региона, 

потребностей 

обучающихся, 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

Классные часы, 

общешкольные  

дела, классные 

вечера, игры, 

тренинги, 

походы, 

экскурсии, 

конкурсы, 

соревнования и 

т.д. 

10 5 10 10 10 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

34 34 34 34 34 

Акции, 

церемонии 

награждения, 

социальные 

проекты, 

праздники, 

фестивали, 

выездные 

сборы, 

праздники, 

торжественные 

мероприятия, 

церемонии 

награждения, 

защита проектов 

34 34 34 34 50 

Итого  74 69 74 74 94 

5) Внеурочная 

деятельность по 

организации 

Классные часы, 

общешкольные  

дела, классные 

34 34 34 34 34 



деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов), в том 

числе ученических 

классов, 

разновозрастных 

объединений по 

интересам, клубов; 

детских, 

подростковых и 

юношеских 

общественных 

объединений, 

организаций и других 

вечера, игры, 

тренинги, 

походы, 

экскурсии, 

конкурсы, 

соревнования и 

т.д. 

Школьный 

актив, выборы 

органов 

самоуправления, 

органы 

самоуправления, 

выбор лидеров 

класса, 

классный час 

10 5 10 10 10 

Мероприятия 

Общероссийско

го общественно-

государственног

о движения 

детей и 

молодежи 

"Движение 

Первых" 

17 8 30 24 36 

Итого 61 47 74 68 80 

6) Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности 

(организационны

е собрания, 

взаимодействие с 

родителями по 

обеспечению 

успешной 

реализации 

образовательной 

программы и 

другие); 

Организационные 

собрания 

2 2 2 2 2 

Итого  2 2 2 2 2 

7) Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

(проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

Классные часы, 

общешкольные  дела, 

классные вечера, 

игры, тренинги, 

походы, экскурсии, 

конкурсы, 

соревнования и т.д. 

4 4 4 4 4 

- открытые 

дискуссионные 

площадки (детские, 

4 4 4 4 4 



маршрутов, 

работа тьюторов, 

педагогов-

психологов) 
 

педагогические, 

родительские) с 

представителями 

организаций-

партнёров для 

обсуждений 

актуальных проблем, 

касающихся жизни 

школы, 

муниципального 

образования, 

региона, страны;  

Итого 8 8 8 8 8 

8) Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовател

ьной 

организации 

(безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся, 

безопасных 

межличностных 

отношений в 

учебных группах, 

профилактики 

неуспеваемости, 

профилактики 

различных 

рисков, 

возникающих в 

процессе 

взаимодействия 

обучающегося с 

окружающей 

средой, 

социальной 

защиты 

обучающихся) 

Классные часы, 

общешкольные  дела, 

классные вечера, 

игры, тренинги, 

походы, экскурсии, 

конкурсы, 

соревнования и т.д. 

4 4 4 4 4 

Акции, церемонии 

награждения, 

социальные проекты, 

праздники, 

фестивали, выездные 

сборы, праздники, 

торжественные 

мероприятия, 

церемонии 

награждения, защита 

проектов 

30 20 30 30 30 

- общие 

внешкольные 

мероприятия, в том 

числе организуемые 

совместно с 

социальными 

партнёрами школы; 

- экскурсии, походы 

выходного дня (в 

музей, картинную 

галерею, технопарк, 

на предприятие и 

др.),  

- литературные, 

исторические, 

экологические и 

другие походы, 

экскурсии, 

экспедиции, слёты и 

т. п., для изучения 

историко-культурных 

мест, событий, 

биографий 

10 10 10 10 10 



проживавших в этой 

местности 

российских поэтов и 

писателей, деятелей 

науки, природных и 

историко-культурных 

ландшафтов, флоры и 

фауны и др.;  

- выездные события, 

включающие в себя 

комплекс 

коллективных 

творческих дел, в 

процессе которых 

складывается детско-

взрослая общность, 

характеризующаяся 

доверительными 

взаимоотношениями, 

ответственным 

отношением к делу, 

атмосферой 

эмоционально-

психологического 

комфорта. 

- мероприятия в 

рамках рабочей 

программы 

воспитания и 

календарного плана 

воспитательной 

работы (дни 

открытых дверей, 

государственные, 

региональные, 

школьные праздники, 

торжественные 

мероприятия и т. п.); 

10 10 10 10 10 

Итого 54 44 54 54 54 

Итого по всем направлениям 350 350 350 350 350 
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