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Пояснительная записка 

 
Общие цели образования обучающихся с ЗПР:  

 формирование‌социальных‌компетенций,‌обеспечивающих‌овладение‌

системой‌социальных‌отношений‌и‌социальное‌развитие‌обучающегося,‌а‌

также‌его‌интеграцию‌в‌социальное‌окружение;‌ 

 готовность‌обучающихся‌к‌продолжению‌образования‌на‌последующей‌

ступени‌основного‌общего‌образования;‌ 

 формирование‌основ‌нравственного‌развития‌обучающихся,‌приобщение‌их‌к‌

общекультурным,‌национальным‌и‌этнокультурным‌ценностям; 

 формирование‌здорового‌образа‌жизни,‌элементарных‌правил‌поведения‌в‌

экстремальных‌ситуациях; 

 личностное‌развитие‌обучающегося‌в‌соответствии‌с‌его‌индивидуальностью. 
Рабочая‌ программа‌ составлена‌ на‌ основе‌ ‌ федерального‌ государственного‌

образовательного‌ стандарта‌ начального‌ общего‌ образования‌ обучающихся‌ с‌ ОВЗ,‌

примерной‌ адаптированной‌ основной‌ общеобразовательной‌ программы‌ начального‌

общего‌ образования‌ обучающихся‌ с‌ расстройствами‌ аутистического‌ спектра‌ (вариант‌

8.3). 

Обучение‌ чтению‌ детей‌ с‌ расстройствами‌ аутистического‌ спектра‌ (РАС),‌

осложненными‌ легкой‌ умственной‌ отсталостью,‌ представляет‌ большую‌ проблему‌ в‌

следствие‌специфических‌особенностей‌развития: 

 выраженная‌ недостаточность‌ или‌ полное‌ отсутствие‌ потребности‌ в‌ контактах‌ с‌

окружающими,‌ трудности‌ во‌ взаимодействии‌ со‌ сверстниками,‌ отгороженность‌ от‌

внешнего‌мира; 

 особенности‌ эмоционально-волевой‌ сферы:‌ слабость‌ или‌ искаженность‌

эмоционального‌ реагирования,‌ бедность‌ эмоций,‌ их‌ однообразие,‌ неадекватность,‌

проявления‌негативизма‌при‌попытках‌вовлечь‌ребенка‌в‌произвольную‌деятельность; 

 боязнь‌ всего‌ нового,‌ приверженность‌ к‌ сохранению‌ неизменности‌ окружающей 

обстановки; 

 ограниченность‌визуального‌контакта,‌фрагментарность‌зрительного‌внимания; 

 специфические‌ особенности‌ речевого‌ развития:‌ понимание‌ обращенной‌ речи‌ на‌

бытовом‌уровне,‌собственная‌речь‌представлена‌от‌вокализаций‌до‌автономной‌речи‌

(разговоры‌ с‌ самим‌ собой‌ с‌ использованием‌ сложных‌ оборотов,‌ штампов‌ с‌

недостаточным‌ осмыслением‌ их).‌ Часто‌ отмечаются‌ непосредственные‌ или‌

отставленные‌ по‌ времени‌ эхолалии;‌ грубое‌ нарушение‌ коммуникативной‌ функции‌

речи,‌низкая‌речевая‌активность; 

 низкая‌ сформированность высших‌ корковых‌ функций,‌ прежде‌ всего‌

пространственной‌ориентаци.‌ 

Специфические‌ особенности‌ нарушения‌ психического‌ развития‌ детей‌ вызывают‌

трудности‌при‌организации‌процесса‌обучения.‌Усвоение‌учебного‌материала‌и‌освоение‌

социальных‌ навыков‌ носит‌ неравномерный‌ и‌ избирательный‌ характер.‌ Приобретаемые‌



знания,‌ умения‌ и‌ навыки‌ с‌ большим‌ трудом‌ переносятся‌ и‌ используются‌ в‌ реальной‌

жизни. 

Общая характеристика учебного предмета 

Учебный‌предмет‌«Чтение»‌является‌базовым‌гуманитарным‌предметом‌в‌начальной‌

школе, с‌помощью‌которого‌можно‌решать‌не‌только‌узкопредметные‌задачи,‌но‌и‌общие‌

для‌всех‌предметов‌задачи‌гуманитарного‌развития‌младшего‌школьника‌с‌нарушениями‌

аутистического‌спектра.‌Это‌прежде‌всего‌воспитание‌сознания,‌ ‌воспринимающего‌мир‌

(не‌только‌произведения‌литературы‌и‌художественной‌культуры,‌но‌и‌весь‌окружающий‌

мир– мир‌людей‌и‌природы).‌ 

Учебный‌ предмет‌ «Чтение»‌ входит‌ в‌ предметную‌ область‌ «Язык‌ и‌ речевая‌

практика».‌Целью изучения учебных‌предметов,‌входящих‌в‌состав‌данной‌предметной‌

области,‌ в‌ 1 (подготовительном)‌ классе‌ является‌ формирование‌ коммуникативной‌ и‌

личностной‌ готовности‌ обучающихся‌ с‌ РАС‌ к‌ школьному‌ обучению,‌ подготовку‌

обучающихся‌к‌усвоению‌элементарных‌навыков‌чтения‌и‌письма.‌ 

В‌ 1 (подготовительном)‌ классе‌ изучение‌ предмета‌ «Чтение»,‌ призвано‌ решить‌

следующие задачи: 
― уточнение‌ и‌ обогащение‌ представлений‌ об‌ окружающей‌ действительности‌ и‌

овладение‌на‌этой‌основе‌языковыми‌средствами‌(слово,‌предложение,‌словосочетание); 

― формирование‌ первоначальных‌ «дограмматических»‌ понятий‌ и‌ развитие‌

коммуникативно-речевых‌навыков; 

― коррекция‌недостатков‌речевой‌и‌мыслительной‌деятельности; 

― формирование‌ основ‌ навыка‌ полноценного‌ чтения‌ художественных‌ текстов‌

доступных‌для‌понимания‌по‌структуре‌и‌содержанию; 

― развитие‌навыков‌устной‌коммуникации; 

― формирование‌положительных‌нравственных‌качеств‌и‌свойств‌личности. 

На‌уроках‌чтения‌в‌этот‌период‌ведется‌работа‌по‌подготовке‌учащихся‌к‌овладению‌

первоначальными‌навыками‌чтения,‌формированию‌общеречевых‌навыков,‌ по‌ развитию‌

слухового‌ и‌ зрительного‌ восприятия,‌ совершенствованию‌ произношения‌ и‌

пространственной‌ориентировки.‌В‌результате‌этой‌работы‌у‌обучающихся‌формируется‌

умение‌выделять‌некоторые‌звуки,‌определять‌их‌место,‌наличие‌или‌отсутствие‌на‌фоне‌

полного‌слова,‌что‌позволяет‌познакомить‌их‌с‌некоторыми‌буквами:‌а‌у‌о‌м‌х‌с.‌Таким‌

образом,‌ создаются‌ условия,‌ обеспечивающие‌ освоение‌ обучающимися‌ позиционным‌

слоговым‌чтением,‌которое‌будет‌в‌дальнейшем‌развиваться‌на‌уроках‌обучения‌чтению‌в‌

1-м‌классе.‌ 

Содержание‌учебного‌предмета‌«Чтение»‌в‌дополнительном‌1
 
классе‌разделено‌на‌

добукварный‌ и‌ букварный‌ период.‌ Добукварный‌ период‌ представлен‌ следующими‌

разделами:‌ 1)‌ подготовка‌ к‌ усвоению‌ грамоты,‌ включающем‌ развитие‌ слухового‌

внимания,‌ фонематического‌ слуха,‌ дыхательную‌ гимнастику‌ и‌ артикуляционные‌

упражнения, работу‌ над‌ звукопроизношением,‌ речевое‌ развитие; 2) подготовка‌ к‌

усвоению‌ первоначальных‌ навыков‌ чтения:‌ Букварный‌ период‌ представлен‌ разделом:‌

обучение‌грамоте‌(1‌этап).‌Начало‌изучения‌звуков‌и‌букв‌в‌1классе‌позволяет‌увеличить‌

продолжительность‌ букварного‌ периода‌ обучения‌ грамоте,‌ что‌ создает‌ условия‌ для‌

освоения‌ обучающимися‌ слогового‌ чтения,‌ которое‌ будет‌ в‌ дальнейшем‌ развиваться‌ на‌

уроках‌обучения‌чтению‌в‌1-м‌классе.‌ 

Место курса в учебном плане 

На‌изучение‌предмета‌«Чтение»‌в‌1
1
 (дополнительном‌первом‌классе)‌отводится‌

по‌2‌часа‌в‌неделю,‌курс‌рассчитан‌на‌66‌часов‌(33‌учебные‌недели).‌ 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета 

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающихся с РАС, осложненными 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с учетом 

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей включают 

индивидуально-личностные качества, специальные требования к развитию жизненной и 



социальной компетенции и должны отражать: 

1) развитие чувства любви к родителям, другим членам семьи, к школе, принятие учителя 

и учеников класса, взаимодействие с ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни  

представления об устройстве домашней и школьной жизни; 

умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела); 

5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 

7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 

Метапредметные результаты не‌предусматриваются 

Предметные результаты: 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с РАС, осложненными легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) предметные результаты должны отражать: 

1) овладение обучающимися посильными умениями использовать словесную речь (в 

устной и письменной формах) как средства коммуникации в предметно-практической, 

учебной и элементарной социально-бытовой деятельности; 

2) сформированность умения выбирать адекватные средства коммуникации в зависимости 

от собеседника; 

3) сформированность позитивного отношения к речевому общению (на уровне 

индивидуальных возможностей обучающегося), 

4) овладение орфографическими знаниями и умениями, по-возможности, элементарными 

каллиграфическими умениями; 

5) интерес к чтению доступных текстов; 

6) осознанное и правильное чтение; 

7) владение элементарными приемами анализа текста для понимания смысла доступных 

текстов, ответы на вопросы по содержанию текста, в том числе, связанные с отношением 

к событиям, поступкам героев. 

Содержание учебного предмета 
Разделы курса Темы 

Подготовка‌к‌усвоению‌грамоты 

 

Развитие‌зрительных‌и‌пространственных‌восприятий. 

  Различение‌и‌называние‌основных‌цветов‌(красный,‌синий,‌желтый,‌

зеленый,‌белый,‌черный). Составление‌из‌цветных‌полосок‌по‌образцу‌

буквенных‌знаков‌печатного‌шрифта‌(А,‌У,‌О,‌М,‌С,‌Х)‌без‌их‌

называния.‌ 

 Подбор‌ одинаковых‌ геометрических‌ фигур‌ (круг,‌ квадрат,‌

треугольник)‌ разных‌ по‌ цвету‌ или‌ величине.‌ Составление‌ из‌

геометрических‌ фигур‌ по‌ образцу‌ схематических‌ изображений‌

предметов.‌ 

 Выработка‌ умения‌ показывать‌ и‌ называть‌ предметы‌ (2-3)‌ и‌ их‌

изображения‌в‌заданном‌порядке‌слева‌направо. 

 Исключение‌лишнего‌предмета‌из‌ряда‌предложенных‌(3-4)‌по‌цвету,‌

форме‌или‌величине. 

 

Развитие‌слухового‌внимания,‌фонематического‌слуха.‌ 



   Различение‌ звуков‌ окружающей‌ действительности.‌ Кто‌ и‌ как‌ голос‌

подает?‌Слушание‌и‌разучивание‌с‌ голоса‌коротких‌стихотворений,‌с‌

обыгрыванием‌ голосов‌ животных,‌ инсценировкой‌ действий.‌ Игры‌ с‌

движениями,‌ направленные‌ на‌ восприятие‌ звуков‌ речи.‌ Выделение‌

первого‌ звука‌ в‌ слове.‌ Умение‌ выделять‌ нужный‌ звук‌ в‌ слове.‌

Определение‌наличия/отсутствия‌звука‌в‌слове‌на‌слух. 

 

Дыхательная‌гимнастика‌и‌артикуляционные‌упражнения. 

  Вдох-выдох.‌ Пропевание‌ гласных‌ на‌ выдохе.‌ Поддувание‌ ватных‌

шариков,‌ бумажных‌ корабликов,‌ самолетиков,‌ султанчиков‌ и‌ др.‌

Артикуляционная‌ гимнастика:‌ статические‌ и‌ динамические‌

упражнения‌ для‌ губ,‌ щек,‌ языка‌ (надуть‌ щёки,‌ губы‌ трубочкой,‌

овалом,‌улыбнуться,‌язык‌лопаткой,‌жалом,‌вверх,‌вниз,‌облизать‌губы‌

и‌др.).‌ 

 

Работа‌над‌звукопроизношением. 

  Артикуляционные‌ упражнения‌ на‌ развитие,‌ уточнение‌ и‌

совершенствование‌ движения‌ и‌ положения‌ основных‌ органов‌ речи,‌

участвующих‌ в‌ образовании‌ отдельных‌ звуков.‌ Отработка‌

произвольного‌произношения‌звуков:‌ 

- простых‌ по артикуляции‌ согласных:‌ губно-губных‌ (м,‌ б,‌ п);‌ губно-

зубных‌(в,‌ф);‌переднеязычных‌(н,‌д,‌т),‌заднеязычных‌(к,‌г,‌х); 

- гласных‌и‌некоторых‌согласных‌как‌опоры‌для‌постановки‌сложных‌

по‌артикуляции‌звуков‌(и,‌о,‌у,‌в,‌ф,‌т,‌д,‌н); 

- отработка‌трудных‌для‌произношения‌звуков‌- шипящих,‌сонорных,- 

после‌их‌постановки‌и‌автоматизации‌на‌логопедических‌занятиях. 

  Упражнения‌ на‌ закрепление‌ правильного‌ произношения‌ звуков‌ в‌

речи:‌ качаем‌ куклу‌ а-а-а,‌ еж‌ фыркает‌ ф-ф-ф,‌ напевание‌ строчек‌ из‌

народных‌колыбельных,‌песен‌(баю-баю-баю,‌куколку‌качаю;‌та-та-та,‌

та-та-та,‌мы‌везем‌с‌собой‌кота‌и‌др.);‌проговаривание‌четверостиший,‌

фраз,‌в‌которых‌повторяется‌определенный‌звук. 

 

Речевое‌развитие: 

  Понимание обращенной‌ речи.‌ Выполнение‌ несложных‌ словесных‌

инструкций.‌Обогащение‌словарного‌запаса‌за‌счет‌слов,‌относящихся‌

к‌ различным‌ грамматическим‌ категориям.‌ Активизация‌ словаря.‌

Составление‌простых‌нераспространенных‌предложений‌ (из‌2-3‌слов)‌

на‌основе‌различных‌опор‌(совершаемого‌действия,‌простой‌сюжетной‌

картинки,‌наблюдению‌и‌т.‌д.). 

 

Подготовка‌к‌усвоению‌

первоначальных‌навыков‌чтения 

Элементарный‌ звуковой‌ анализ.‌ Совершенствование‌

произносительной‌ стороны‌ речи. Формирование‌ первоначальных‌



 языковых‌ понятий:‌ «слово»,‌ «предложение»,‌ часть‌ слова‌ −‌ «слог»,‌

«звуки‌гласные‌и‌согласные».‌Деление‌слов‌на‌части. 

Букварный‌период. 

Обучение‌грамоте 

 

1‌этап‌ 

  Изучение‌ звуков‌ и‌ букв:‌ а,‌ у,‌ о,‌ м,‌ с,‌ х.‌ Правильное‌ и‌ отчетливое‌

произношение‌ изучаемых‌ звуков,‌ различение‌ их‌ в‌ начале‌ слова.‌

Соотнесение‌ звуков‌ с‌ соответствующими‌ буквами.‌ Определение‌ их‌

местоположения‌в‌словах‌(в‌начале).‌Образование‌из‌усвоенных‌звуков‌

и‌ букв‌ слов‌ (ау,‌ уа,‌ ам,‌ ум‌ и‌ др.)‌ Образование‌ и‌ чтение‌ открытых‌ и‌

закрытых‌двухзвуковых‌слогов.‌Образование‌и‌чтение‌простых‌слов‌из‌

изученных‌слоговых‌структур. 

 

Воспитательный потенциал предмета 

Воспитательный потенциал предмета  реализуется‌через: 

 побуждение‌обучающихся соблюдать‌на‌уроке‌общепринятые‌нормы‌

поведения,‌правила‌общения‌со‌старшими‌(педагогическими‌работниками)‌и‌

сверстниками‌(обучающимися),‌принципы‌учебной‌дисциплины‌и‌самоорганизации.‌

Методы‌и‌приемы:‌обсуждение‌правил‌общения‌со‌старшими‌(учителями)‌и‌

сверстниками(школьниками),‌принципы‌учебной‌дисциплины‌и‌самоорганизации; 

 привлечение‌внимания‌обучающихся‌к‌ценностному‌аспекту‌изучаемых‌на‌

уроках‌предметов,‌явлений,‌событий‌через:‌обращение‌внимания‌на‌нравственные‌

аспекты‌научных‌открытий,‌которые‌изучаются‌в‌данный‌момент‌на‌уроке;‌на‌

представителей‌ученых,‌связанных‌с‌изучаемыми‌в‌данный‌момент‌темами,‌на‌тот‌вклад,‌

который‌они‌внесли‌в‌развитие‌нашей‌страны‌и‌мира,‌на‌достойные‌подражания‌примеры‌

их‌жизни,‌на‌мотивы‌их‌поступков.‌Методы‌и‌приемы:‌организация‌работы‌с‌получаемой‌

на‌уроке‌социально‌- значимой‌информацией,‌инициирование‌ее‌обсуждения,‌

высказывания‌обучающимися‌своего‌мнения,‌выработки‌своего‌отношения; 

 использование‌воспитательных‌возможностей‌содержания‌учебного‌

предмета‌для‌формирования‌у‌обучающихся‌российских‌традиционных‌духовно-

нравственных‌и‌социокультурных‌ценностей.‌Методы‌и‌приемы:‌демонстрация‌детям‌

примера‌ответственного,‌гражданского‌поведения,‌проявления‌человеколюбия‌и‌

добросердечности,‌через‌подбор‌соответствующих‌текстов‌для‌чтения,‌задач‌для‌решения,‌

проблемных‌ситуаций‌для‌обсуждения‌в‌классе); 

 включение‌в‌урок‌игровых‌процедур,‌которые‌помогают‌поддержать‌

мотивацию‌обучающихся‌к‌получению‌знаний,‌налаживанию‌позитивных‌межличностных‌

отношений‌в‌классе,‌помогают‌установлению‌доброжелательной‌атмосферы‌во‌время‌

урока; 

 применение‌на‌уроке‌интерактивных‌форм‌работы,‌стимулирующих‌

познавательную‌мотивацию‌обучающихся. 

 выбор‌и‌использование‌на‌уроках‌методов,‌методик,‌технологий,‌

оказывающих‌воспитательное‌воздействие‌на‌личность‌в‌соответствии‌с‌воспитательным‌

идеалом,‌целью‌и‌задачами‌воспитания 

 

Тематическое  планирование 

 

№п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 
всего  

контрольные 

работы 

практические 

работы 

1.  Подготовка‌к‌ 17  17  



усвоению‌грамоты 

 

2.  

Подготовка‌к‌

усвоению‌

первоначальных‌

навыков‌чтения 

 

21  21  

3.  

Букварный‌период. 

Обучение‌грамоте 

 

28  28  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
66  66  

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№‌ 

урока 

Тема‌урока Кол-во 

 часов 

Форма‌

организации‌

учебной‌

деятельности 

  всего Контрольные‌

работы 

Практические‌

работы 

 

1 Цвета.‌Описание‌и‌сравнение‌

предметов‌по‌цвету. 

1   Описание‌и‌

сравнение‌предметов‌

по‌цвету. 
2 Звуки‌окружающей‌

действительности.‌Неречевые‌

звуки. 

1   Различение‌и‌

выделение‌звуков‌

окружающей‌

действительности‌

с‌опорой‌на‌

иллюстрации,‌

аудио‌и‌видео‌

материалы 

3 Дифференциация‌неречевых‌

звуков. 

1   Различение‌и‌

выделение‌звуков‌

окружающей‌

действительности‌

с‌опорой‌на‌

иллюстрации,‌

аудио‌и‌видео‌

материалы 

 
4 Речевые‌звуки.‌Кто‌как‌голос‌

подает? 

1   Выполнение‌

простых‌

поручений‌по‌

словесному‌

заданию.‌

Простейшие‌

словесные‌

отчеты‌по‌

выполненному‌



поручению 
5 Соотнесение‌звуков‌

окружающего‌мира‌с‌

речевыми‌звуками. 

1   Рассказывание‌

сказки‌с‌опорой‌

на‌вопросы‌

учителя‌и‌

иллюстративный‌

материал.‌

Активизация‌и‌

обогащение‌

словаря. 

 
6 Подбор‌одинаковых‌фигур‌

разного‌цвета‌или‌разной‌

величины. 

1   Слышать,‌

произносить‌

звуки,‌

имитировать 

их 
7 Слушание‌стихотворения‌

А.Барто‌«Зайка».‌Соотнесение‌

текста‌и‌картинки. 

1    

 

8 Воспроизведение‌

стихотворения‌А.Барто‌

«Зайка»‌по‌опорным‌

картинкам. 

1   Определение‌

направления‌

звука,‌

исходящего‌из‌

одного‌

источника,‌из‌

разных‌

источников. 

 
9 Узнавание‌предмета‌по‌его‌

части.‌Составление‌предмета‌

из‌частей‌в‌сопровождении‌

речи. 

1   Рассказывание‌

сказки‌с‌опорой‌

на‌иллюстрации,‌

вопросы‌учителя‌

с‌использованием‌

элементов‌

драматизации.‌

Активизация‌и‌

обогащение‌

словаря. 

 
10 Знакомство‌со‌словом.‌

Фиксация‌слова‌условно-

графическим‌изображением. 

1   Описание‌и‌

сравнение‌

предметов‌по‌

цвету,‌по‌форме.‌

По‌двум‌

признакам‌(по‌

цвету‌и‌форме). 
11 «Чтение»‌слов,‌

зафиксированных‌условно-

графическим‌изображением. 

1   Различать‌звуки 

12 Различение‌предмета‌и‌слова,‌ 1   Практическое‌



его‌называющего. ознакомление‌с‌

понятием‌

«слово»‌и‌его‌

условно-

графическим‌

изображением 

 
13 Называние‌окружающих‌

предметов‌с‌«записью»‌слова‌с‌

использование‌условно-

графической‌схемы. 

1   Практическое‌

ознакомление‌с‌

понятием‌

«слово»‌и‌его‌

условно-

графическим‌

изображением 

 
14 Называние‌предметов‌на‌

картинке‌с «записью»‌слова‌с‌

использование‌условно-

графической‌схемы. 

1   Различать‌звуки‌

и‌слова 

15 Дифференциация‌слов,‌

сходных‌по‌звучанию. 

1   Практическое‌

ознакомление‌с‌

понятием‌

«предложение»‌и‌

его‌условно-

графическим‌

изображением‌

(схема‌

предложения‌без‌

деления‌на‌слова) 

 

 
16 Повторение‌изученного‌за‌I‌

четверть.‌ 

1   Составление‌

предложений‌в‌

соответствии‌с‌

количеством‌

условно-

графических‌

схем‌и‌их‌

последующее‌

«чтение»‌(схема‌

предложения‌без‌

деления‌на‌

слова). 

 

 
17 Повторение‌изученного‌за‌I‌

четверть. 

1   Составление‌

предложений‌с‌

опорой‌на‌

ситуационную‌

картинку,‌с‌

последующим‌



чтением‌их‌в‌

условно-

графической‌

записи. 

 
18 Знакомство‌с‌предложением‌и‌

его‌условно-графической‌

схемой. 

1   Подбор‌слов‌и‌

предложений‌по‌

темам,‌заданным‌

учителем,‌с‌

последующим‌

кодированием‌и‌

«чтением»‌

(работа‌на‌партах‌

со‌схемами,‌

вырезанными‌из‌

чёрной‌бумаги). 

 
19 Фиксация‌предложений‌

условно-графической‌схемой. 

1   Воспроизведение‌

сказок‌по‌

вопросам‌учителя‌

с‌опорой‌на‌

наглядность.‌

Озвучивание‌

реплик‌с‌

подражанием‌их‌

голосам. 

 
20 Составление‌предложений‌из‌2‌

слов‌на‌основе‌демонстрации‌

действий. 

1   Соотнесение‌

заданного‌

предложения‌с‌

одной‌из‌двух‌

близких‌по‌

содержанию‌

картинок‌и‌

точное‌

воспроизведение‌

его. 

 
21 Составление‌предложений‌из‌2‌

слов‌с‌опорой‌на‌

ситуационную‌картинку. 

1   Деление‌

предложения,‌

состоящего‌из‌

двух‌слов,‌на‌

слова‌с‌опорой‌на‌

тактильно-

двигательные‌

ощущения‌и‌

условно-

графическое‌

изображение‌

предложения. 

 
22 Составление‌предложений‌из‌3‌ 1   Знакомство‌с‌



слов‌на‌основе‌демонстрации‌

действий. 

новым‌видом‌

схемы‌

предложения.‌

«Чтение»‌

предложений‌из‌

двух‌слов‌с‌

опорой‌на‌

иллюстрации,‌

вопросы‌учителя 
23 Составление‌предложений‌из‌3‌

слов‌с‌опорой‌на‌

ситуационную‌картинку. 

1   Составление‌

предложений‌из‌

трёх‌слов,‌их‌

условно-

графическое‌

изображение‌и‌

«чтение» 
24 «Чтение»‌предложений,‌

зафиксированных‌условно-

графической‌схемой. 

1   Составление‌

предложений‌по‌

картинкам‌в‌

соответствии‌с‌

количеством‌

условно-

графических‌

записей.‌

«Чтение»‌

предложений‌по‌

условно‌

графической‌

записи 

 
25 Деление‌предложений‌на 

слова. 

1   Деление‌данного‌

предложения‌

состоящего‌из‌

трех‌слов,‌на‌

слова.‌Условно-

графическая‌

фиксация‌слов‌в‌

предложении.‌

«Чтение»‌

предложения. 

 
26 Деление‌двусложных‌слов‌на‌

части. 

1   Составление‌

предложений‌из‌

трёх‌слов‌по‌

ситуационным‌

картинкам,‌по‌

двум‌

предметным‌

картинкам,‌с‌

подстановкой‌

различных‌слов‌

действий.‌



«Чтение»‌и‌

последующее‌

выделение‌

каждого‌слова‌на‌

слух‌и‌в‌условно-

графической‌

схеме. 

 
27 Фиксация‌частей‌слов‌

условно-графическим‌

изображением‌с‌последующим‌

«чтением». 

1   Делить‌слова‌на 2 

слога 

28 Дифференциация‌

односложных‌и‌двусложных‌

слов. 

1   Делить‌слова‌на‌2‌

слога 

29 Выделение‌первого‌ударного‌

гласного‌звука‌в‌слове. 

1   Деление‌слова‌на‌

3‌слога 

30 Выделение‌первого‌ударного‌

гласного‌звука‌в‌слове. 

1   Деление‌слова‌на‌

3‌слога 

31 Определение‌

наличия/отсутствия‌заданного‌

ударного‌гласного‌звука‌в‌

слове. 

1   Деление‌слова‌на‌

3‌слога 

32 Подбор‌слов,‌начинающихся‌с‌

заданного‌гласного‌звука. 

1   Деление‌слова‌на‌

2‌и‌3‌слога 

33 Повторение‌материала,‌

изученного‌за‌II‌четверть.‌ 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 
34 Повторение‌материала,‌

изученного‌за‌I‌полугодие. 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 
35 Выделение‌первого‌согласного‌

звука‌в‌слове. 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 
36 Выделение‌первого‌согласного‌

звука‌в‌слове. 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 
37 Определение‌

наличия/отсутствия‌заданного‌

согласного‌звука‌в‌слове. 

1   Соединять‌буквы‌

и‌читать 

38 Подбор‌слов,‌начинающихся‌с‌

заданного‌звука. 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌



называть 
39 Звук‌и‌буква‌А.‌Выделение‌

звука‌в‌начале‌слова‌и‌

фиксация‌его‌буквой. 

1   Читать‌закрытые‌

слоги 

40 Звук‌и‌буква‌А.‌Чтение‌буквы,‌

выделение‌звука/буквы‌в‌

словах. 

1   Читать‌открытые‌

слоги 

41 Звук‌и‌буква У.‌Выделение‌

звука‌в‌начале‌слова‌и‌

фиксация‌его‌буквой. 

1   Читать‌слова‌ 

42 Звук‌и‌буква‌У.‌Чтение‌буквы,‌

выделение‌звука/буквы‌в‌

словах. 

1   Читать‌слова 

43 Образование‌и‌чтение‌слов‌а-

у,‌у-а. 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 
44 Звук‌и‌буква‌М.‌Выделение‌

звука‌в‌начале‌слова‌и‌

фиксация‌его‌буквой. 

1   Читать‌слоги 

45 Звук‌и‌буква‌М.‌Чтение‌буквы,‌

выделение‌звука/буквы‌в‌

словах. 

1   Читать‌слоги 

46 Образование‌и‌чтение‌

закрытых‌слогов‌с‌буквой‌м‌

(ам,‌ум). 

1   Читать‌слова 

47 Образование‌и‌чтение‌

открытых‌слогов‌с‌буквой‌м‌

(ма,‌му). 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 
48 Звук‌и‌буква‌О.‌Выделение‌

звука‌в‌начале‌слова‌и‌

фиксация‌его‌буквой. 

1   Читать‌слоги 

49 Звук‌и‌буква‌О.‌Чтение‌буквы,‌

выделение‌звука/буквы в‌

словах. 

1   Читать‌слоги 

50 Образование‌и‌чтение‌

закрытых‌слогов‌ам,‌ум,‌ом. 

1   Читать‌слова 

51 Образование‌и‌чтение‌

открытых‌слогов‌ма,‌му,‌мо. 

1   Читать‌

предложения 

52 Повторение‌материала,‌

изученного‌за‌III‌четверть.‌ 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 



53 Повторение‌материала,‌

изученного‌за‌III‌четверть. 

1   Читать‌слги 

54 Звук‌и‌буква‌С.‌Выделение‌

звука‌в‌начале‌слова‌и‌

фиксация‌его‌буквой. 

1   Читать‌слоги 

55 Звук‌и‌буква‌С.‌Чтение‌буквы,‌

выделение‌звука/буквы‌в‌

словах. 

1   Читать‌слова 

56 Образование‌и‌чтение‌

закрытых‌слогов‌с‌буквой‌с‌

(ас,‌ус,‌ос). 

1   Читать‌

предложения 

57 Образование‌и‌чтение‌

открытых‌слогов‌с‌буквой‌с‌

(са,‌су,‌со). 

1   Читать‌

предложения 

58 Составление‌и‌чтение‌слов‌из‌

2‌слогов‌(ма-ма,‌му-му,‌о-са).‌ 

1   Находить‌букву‌в‌

словах,‌

моделировать,‌

называть 
59 Звук‌и‌буква‌Х.‌Выделение‌

звука‌в‌начале‌слова‌и‌

фиксация‌его‌буквой. 

1   Читать‌слоги 

60 Звук‌и‌буква‌Х.‌Чтение‌буквы,‌

выделение‌звука/буквы‌в‌

словах. 

1   Читать‌слова 

61 Образование и‌чтение‌

закрытых‌слогов‌с‌буквой‌х‌

(ах,‌ух,‌ох). 

1   Читать‌

предложения 

62 Образование‌и‌чтение‌

открытых‌слогов‌с‌буквой‌х‌

(ха,‌ху,‌хо). 

1   Различать‌С-Ш 

63 Составление‌и‌чтение‌слов‌из‌

2‌слогов‌(у-хо,‌у-ха,‌му-ха). 

1   Различать‌С-Ш 

64 Составление‌слов‌из‌заданных‌

слогов‌и‌дополнение‌слова‌

слогом‌с‌опорой‌на‌картинку. 

1   Читать‌ 

65 Повторение‌материала,‌

изученного‌за‌II‌полугодие. 

1   Читать 

66 Повторение‌материала,‌

изученного‌за‌год. 

1   Читать 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОE ОБЕСПЕЧЕНИE 

Обеспечение‌учебного‌предмета‌«Чтение»‌включает: 

- комплекты‌учебников; 

- печатные‌ пособия:‌ наборы‌ сюжетных‌ картинок‌ в‌ соответствии‌ с‌ тематикой‌



изучаемых‌произведений,‌в‌том‌числе‌и‌в‌цифровой‌форме;‌словари‌по‌русскому‌языку;‌

репродукции‌ картин‌ художников‌ в‌ соответствии‌ с‌ тематикой‌ читаемых‌ произведений;‌

портреты‌поэтов‌и‌писателей;‌детские‌книги‌разного‌типа‌из‌круга‌детского‌чтения; 

- технические‌средства‌обучения; 

- экранно-звуковые‌ пособия:‌ аудиозаписи‌ прочтения‌ мастерами‌ художественного‌

слова‌произведений‌художественной‌литературы;‌слайды,‌соответствующие‌содержанию‌

обучения; 

- игры‌и‌игрушки,‌настольное‌литературное‌лото,‌настольные‌литературные‌игры. 

 

В‌ настоящее‌ время‌ для‌ реализации‌ данной‌ программы‌ в‌ образовательной‌

организации‌используются: 

 
Учебники, учебные пособия Учебно-методический‌комплект: 

А.К.Аксенова,‌С.В.Комарова,‌М.И.Шишкова:‌ 

- Дидактический‌материал‌для‌занятий‌в‌

добукварный‌период‌.‌ 

- Букварь.‌1‌класс.‌Учебник‌для‌

адаптированных‌основных‌образовательных‌

программ.‌ФГОС". 

- Пропись.‌В‌3-х‌ч.‌Часть‌1 

Методические пособия для педагога А.К.Аксенова,‌ С.В.Комарова,‌ М.И.Шишкова. 

Обучение‌ грамоте.‌ Методические‌ рекомендации‌ по‌

обучению‌чтению‌и‌письму‌учащихся‌1‌класса 

Технические средства обучения Классная‌ доска‌ с‌ набором‌ креплений‌ для‌ картинок,‌

постеров,‌ таблиц;‌ телевизор;‌ CD-проигрыватель‌ с‌

USB-выходом,‌ компьютер‌ с‌ программным‌

обеспечением;‌ слайд‌ -проектор;‌

мультимедиапроектор;‌магнитная‌доска;‌экран. 

Дополнительные средства Разрезная‌ азбука,‌ слоги,‌ слова,‌ индивидуальные‌ и‌

демонстрационный‌ наборы‌ цветных‌ полосок‌ и‌

геометрических‌ фигур,‌ предметные‌ и‌ сюжетные‌

картинки,‌пальчиковый,‌настольный‌или‌кукольный‌

театр‌ «Репка»,‌ «Теремок»,‌ «Колобок»‌ и‌ др.,‌

плоскостные‌ и‌ объемные‌ игрушки,‌ детские‌

музыкальные‌ инструменты‌ (колокольчик,‌

металлофон,‌ бубен,‌ барабан),‌ настольная‌ ширма,‌

предметы‌и‌игрушки‌для‌развития‌речевого‌дыхания‌

(бумажные‌ султанчики,‌ бабочки,‌ листочки,‌ ватные‌

шарики,‌дудочки,‌свистки‌и‌др.),‌настольные‌игры. 

 
 


