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MeHI0 NpUroTaBJiHBaeMbIX 01101
AJISl OPraHM3alHMM NUTaHus ydamuxcs 7-11 jger
Ha 2023-24 y4yeOHblii roa
(oceHb-3MMA)



00O [Mpodeccuonan 1 Mpunoxenwe 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
I'IpumepHoe MEHIO U NMuileBas LEHHOCTb anI'OTOBIIﬂeMbIX 6]’“0‘1

PaumoH: MeHio 5-Tn oH 2 Hep, [eHb: noHeaernbHUK Ce30H: OCeHb-3uma
Hepens: 1 BoapacTt: 7-11 ner
OHepre-
Ne Macca s:u:l:j:?r::ir) Tmuezxaﬂ BuTammHe! (Mr) MMHepanb?;:; e
pel, Mpvem NuwM, HaumeHoBaHue 6ntoja nopLM LieHHOGTS
5) K Yy B1 (o} A E Ca P Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obepn 1-4 knacc
MM [ropoluek kKoHCepBUPOBaHHbIA NOPLWIOHHO F/n 60 18 | 0,3 | 438 34,8 0,04 | 14,7 165 | 17,4 9,95 | 0,47
134 |Cyn KpecTbsIHCKMIA C Kpynow 200 208|424 11,4 92,8 0,07 | 16,1 | 0,02 345|512|21,1| 0,7
97 |MakapoHHble usgenvs oTsapHble 150 5251 67151353 220,5 0,03 0,04 472|196 | 4,46 | 0,44
79 |Kotnera «I'epkyrnec» ¢ coycom 90 104 112,81 10,5 163,71 0,151 0,93 36,8 | 217 | 45,7 | 3,17
300 |Yawm c caxapom 200 02 14 56 0,1 525|824 44 | 087
nn | Xne6 nweHn4HbIA 30 228|024} 148 70,32 0,03 6 |195] 42 | 033
M [Xne6 pxaHo-NeHNYHbIN 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195| 4,2 | 0,33
Wroro 3a O6epn 1-4 knacc 23,7 123,71 105 708,03 | 0,35 | 31,8 | 0,06 110 | 353 | 94 | 6,31
00O lMpodreccuonan 1 Mpunoxexwe 2 k CaHlluH 2.4.5.2409-08
MpyMepHOe MeHIo U NULeBas LEHHOCTL NPUroToBINAEMbIX 6nrog (nucrt 2)
PaunoH: MeHio 5-T1 AH 2 Hep, [leHb: BTOPHUK Ce30H: oCeHb-3Uma
Hepens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Muwesble OHepre- MwuHepanbHble BellecTsa
Ne Macca Belyectsa (r) TUdeckas BrTaMuHL (Wr) (mr)
pe, Mpvem NuL, HaumeHoBaHwe Griraa POPUMM T,
b X Y B1 C A B Ca P Mg Fe
(Kkar)
1 2 3 4 D 6 7 8 9 10 a1 12 13 14 1S
Obep 1-4 knacc
21 Canar 13 cBeKIbl C p/Macriom 60 087 | 5,06:] 5,22 69 0,01 | 4,06 | 0,01 288|249 132|087
41  |LLn v ceexeit kanycTbl ¢ kapToernem 200 16 | 344 8 123,4 0,04| 14 | 063 37,8 383| 16,6 | 0,64
294 |Kawa nweHnyHas BsA3kas (rapHup) 150 6,18 | 424 246| 15297 |0,15 0,05 179| 83 | 30,3| 0,97
437 |l'ynaw us kypuubl 50/50 | 12,7 | 18,1 | 23,9 211 014| 92 | 04 284 | 329 | 47 | 494
300 |Yau c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824 | 44 | 087
NN |[Xne6 nweHn4HbIA 30 228|024 148 70,32 0,03 6 |195] 42 | 033
M [Xne6 pxaHo-NWeHNYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195| 42 | 0,33
Wroro 3a Obep 1-4 knacc 25,51]31,03/105,24 752,59 0,4 |(27,38| 1,09 130,14522,29119,93 8,95
00O Mpodeccuoran 1 Mpunoxerve 2 k CaHlMuH 2.4.5.2409-08
MprMepHOe MeHIo Y NULIeBasi LeHHOCTb NPUroToBnseMeIX 6niog (nuct 3)
PauuoH: MeHto 5-Tn AH 2 Hep [eHb: cpeaa Ce30H: oceHb-3umMa
Hepens: 1 Bospacrt: 7-11 ner
OHepre-
Ne Macca aenuT:ii:?r) Twuegxaﬂ DATENURE] (W) MMHePaﬂb?’::_e) .
pell. Mpvem nuwm, HaumeHosaHue Grioja rOPLMM g
b X Y. i B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 ) 4 5 6 7 8 9 10 11 12 138 14 15
Ob6ep 1-4 knacc
47 |Canat v3 KBalleHHOW KanycTbl ¢ pacTUTerbHbIM 60 1,03 ) 5,08 51,42 0,01]9,07]0,33 19,91 10,8 | 6,17 | 0,23
Macnom
102 |PacconbHUK NeHHrpaackun 200 1681 41 | 133 96,6 0,08 | 4,23 | 0,07 379 702| 26 | 0,94
251 |KaprodernbHoe niope 150 3,06| 48 | 20,4 138 0,07 | 2,85 | 0,06 258 | 45 | 15,6 | 0,58
528 |Kortneta pbibHas HentyH ¢ coycom 90 B 7112:3) 30 240,91 0,04 | 1,02 0,12 28 | 50,8 | 9,38 ] 0,76
300 |Yam c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824 44 | 087
NN |Xne6 nweHn4HbIN 30 228|024 ] 148 70,32 0,03 6 |195] 42 | 0,33
NN |Xneb pxaHo-NLEHNYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 |195]| 42 | 033
Wroro 3a O6epn 1-4 knacc 2363(24,43/112,34 723,15 | 0,26 {17,27 0,58 128,89223,89 69,95| 4,04
MpyMepHOe MEeHIO U NULLeBas LeHHOCTb NPUroToBIsAeMbIX 6niog (nuct 4)
PauuoH: MeHto 5-Tn AH 2 Hex, [eHb: yersepr Ce30H: oceHb-3uma
Hepens: 1 BospacTt: 7-11 ner
MuiieBble OHepre- BUTAMAHE! (M) MwuHepasbHble BellecTsa
Ne Macca BeLyectsa (r) TU4eckan (mr)
pew. MMpvem NUL, HauMeHoBaHue 6ntoja nopLM LieHHocTL
5] K Yy B1 (o} A E Ca P Mg Fe
Kkarn)
1 2 3 4 5] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ob6epn 1-4 knacc
25 |Canat CtenHou 60 0,84 | 2,34 | 5,46 46,32 0,07 | 7,61 | 0,01 12,23[18,55/13,85( 0,4
65 |Cyn kapTodenbHblii ¢ KNéLkamu 200 268|268| 29,7 99,8 0,04|059]| 0,4 36 7,09 | 0,65
789 |Kalwa rpeuHesas BA3Kkas (rapHup) 150 5413331 257 148,05 | 0,11 12,28]75,25|51,02| 1,7
75 |Kotnerta [leTckas ¢ coycom 90 10111841 33 2274 0,09 1 0,05 28,96[183,1123,66| 2,73
300 |Yan c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824 44 | 087
MM |Xne6 nweHnYHbIA 30 228|0,24| 14,8 70,32 0,03 6 |195] 42 | 0,33
NN |Xne6 pkaHo-NWweHNYHbI 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195| 42 | 0,33
Wroro 3a Obep 1-4 knacc 23 2:F=97 108 717,79 | 0,37] 9,3 | 0,46 106,72324,19108,42 7,01
00O MMpodeccuoran 1 Mpunoxetwe 2 k CaHlMuH 2.4.5.2409-08
MpumepHOe MeHIo U NuLeBas LeHHOCTb NPUroToBiAeMBIX 6ntoa (nuct 5)
Pauuon: MeHto 5-1 AH 2 Hep, [eHb: naTHUL@ Ce30H: 0CeHb-31uma

Hepensa: 1 BospacT: 7-11 net



Mvwesble OHepre- MuHepanbHble BelecTsa
Ne Macca BewecTsa (r) Tuveckas ButaMhHe! (Mr) (mr)
peu, Mpvem nuM, HaumeHoBaHwe Gnioaa nOpLMM .
5] K 57 B1 A E Ca P Mg Fe
(kkarn)
1 2 <] 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 45
O6ep 1-4 knacc
1017 |Canat na mopkoBy ¢ pacTUTenbHbIM Macrom (¢ 60 0,71 ] 4,25 | 5,56 64,08 0,031 1,91 14,8 30,1 20,8 | 0,39
caxapom)
39 |Bopuy ¢ kanycTomn 1 kaptogenem 200 16 | 416 | 10,5 84,8 0,06 ] 193] 0,2 434]51,7]|236| 1,02
321 |[noB u3 kypuLbl 250 209 | 17,4 45 403,64 | 0,06 | 3,41 | 0,01 26,3 30,7 | 1,11
153 |Komnot u3 cyxodpyKToB 200 0,42 | 0,02 | 26,8 102,5 0,02 0,73 3,48 1751207
MM |Xne6 nweHWYHbIA 30 228| 024|148 70,32 0,03 6 195| 4,2 | 0,33
NN  [Xne6 p)xaHo-nLeHNYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195| 4,2 | 0,33
Wroro 3a Obepn 1-4 knacc 27,59(26,05/117,49 795,24 | 0,23 [25,36] 0,21 99,95[120,784100,99 3,88
000 lMpodeccuonan 1 Mpunoxerue 2 k CaHMuH 2.4.5.2409-08
MNpyMepHOe MeHIo 1 NuLLeBasi LeHHOCTb NMPUroTOB/IAEMbIX 6nog (nuct 6)
PauuoH: MeHto 5-T1 AH 2 Hep [eHb: noHegenbHUK Ce30H: oCceHb-3uMa
Heapens: 2 BoaspacT: 7-11 ner
OHepre-
Ne Macca a:uriizzlir) TMHSZKaH BurrabauiL (Mr) MMHepanb:::'? .
peu Mprem nuwm, HaumeHosaHue Gritoga nopLN LeHHOCTD
5) K B1 (] A E Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 ) 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obepn 1-4 knacc
1037 |Orypubl KoHCepBUpOBaHHbIe 6es ykcyca 60 0,48 | 0,06 | 1,02 7,8 0,01 3 138|144 | 84 | 0,36
MopLMOHHO
46 |Cyn kapTochenbHbIl ¢ MakapoHHbIMU aenuamu| 200 26 2::1 20,8 96 0,1 | 13,1 | 0,02 20815211 215]| 0,82
284 |Kawa nwéHHasn BA3kas (rapHup) 150 559|651 | 25,2 167,61 0,07 T 17,5 | 0,58
7 041 |TedTenu MscHble C pUcoM B coyce 90 1001 19171212 248,22 | 0,05 10,9 | 148 | 20,5 | 2,03
300 |Yawn c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824 | 44 | 0,87
M 1Xne6 nweHn4HbIA 30 228|024 | 148 70,32 0,03 6 |195] 42 ]0,33
MM |Xne6 p)xaHo-NWeHNYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 |195] 42 | 0,33
Wroro 3a O6epn 1-4 knacc 2291 279] 103 715,85 | 0,29 |16,22| 0,02 74,4 261,29 80,68| 5,32
o001 eccuoHan 1 Mpunoxerwe 2 k CaHlMuH 2.4.5.2409-08
MpuMepHOe MeHIo 1 NULIeBas LeHHOCTb MNPUroToBAEMbIX 6ntoa (nuct 7)
PauuioH: MeHio 5-Tn aH 2 Hep, [eHb: BTOPHUK CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Boapacr: 7-11 net, 12-18 net
OHepre-
Ne Macca aenu:l::‘:?::e(ar) mqezxaa ST ) MMHepaﬂb;‘:re) R
pewy, Mpuem nuwm, HauMmeHoBaHKe 6ritoaa HOPLMM LUBHHOCTS
K Y B1 A E Ca P Mg Fe
(kkarn)
1 2 3 4 5 7/ 8 9 10 11 12 13 14 15
Ob6ep 1-4 knacc
91 Canar 13 cBeXeW KanycTbl ¢ pacTUTENbHbIM 60 068]| 29 | 39 48,41 0,02] 219 259| 20 | 10,3 | 0,37
60 |Yxa co B36GUTLIM ALIOM C pbiboii 200 10,8288 | 10 105,6 0,08 | 12,8 | 0,04 226]559] 175 0,83
97 |MakapoHHble u3genus oTeapHble 150 52516 191358 220,5 0,03 0,04 472|196 | 4,46 | 0,44
81 dpukagenbku NeTywok ¢ coycom 100 5821115428 17257 0,071 1331533 205 | 134 | 16 1,4
300 |Yan c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824| 44 | 0,87
NN | Xneb nweHnYHbIn 30 2,28 | 0,24 | 14,8 70,32 0,03 6 |195]| 42 |033
M [Xne6 pxaHo-nweHnYHbIN 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 |195] 42 ] 0,33
Wroro 3a Oben 1-4 knacc 26,71123,71[135,56  743,3 0,26 |36,16]53,42 90,97277,0461,11| 4,57
OO0 IMpodeccuonan 1 Mpunoxerue 2 k CaHMuH 2.4.5.2409-08
MpyMepHOe MeHIo 1 NuLieBas LIeHHOCTb NPUroToB/sieMbIX 6nog (nucr 8)
PauvioH: MeHto 5-T1 AH 2 Hep, [eHb: cpeaa Ce30H: oCeHb-31ma
Hepens: 2 Bospacrt: 7-11 nert
Muiiesble OHepre- BUTaMuHbI (MF) MuHeparnbHble BewecTsa
Ne Macca eLectsa (r) TUyeckas (mr)
pe. Mpuem nuK, HaumeHoBaHwue Gritoja nopLM LieHHOCTD
5) K Y. B1 C A E Ca Mg Fe
(kkar)
1 2 3 4 D 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ob6epn 1-4 knacc
1 039 |BuHerpeT oBOLLHOM 60 0,94 | 6,11 | 4,02 77,52 0,04 | 5,25 13,1(26,9| 11 [ 0,46
47 |Cyn kapTodenbHbi ¢_6060BbIMM 200 496 | 408| 17,8 103,6 0,07 | 9,44 | 0,03 19,7389 | 17 | 0,65
94 | Pvc npunyLeHHbIV 150 3,64 | 431] 36,7 199,5 0,03| 16 | 0,02 235]|509|179] 0,6
528 |Kotneta pblbHas HenTyH ¢ coycom 90 13711231 30 240,91 0,04]1,02] 0,12 28 | 50,8 19,38 | 0,76
300 |Yaw c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824 | 44 | 087
NN |[Xne6 nweHn4HbIN 30 22810241148 70,32 0,03 6 |195] 42 | 0,33
MM |Xne6 pxaHo-MweHNYHbI 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195| 4,2 | 0,33
WUroro 3a Oben 1-4 knacc 27,4 [27,03/132,14 817,75 | 0,24 |31,81f 0,17 80,33214,6768,05| 4
00O lMpodeccuoran 1 Mpunoxerue 2 k CaHlMuH 2.4.5.2409-08
MpyMepHOe MeHIo 1 NyLLeBasi LIeHHOCTb NPUroToBsieMbIxX onrog (nuct 9)
PauuoH: MeHto 5-n AH 2 Hep, OeHb: yeTsepr Ce30H: oceHb-3uMa
Hepens: 2 Boapacrt: 7-11 ner
OHepre- ecTea
Ne Macca s:u:l::':?::‘zr) Twueﬁkaﬂ BuramiHsl (Wr) MMHepaﬂb?’::;‘ sl
pey. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHKe 6nioaa HOPLYM GEHHOSTS
K Y B1 A E Ca Mg Fe
(kKart)
1 2 3 4 5 74 8 9 10 11 12 13 14 15

O6epn 1-4 knacc




13 023 |Canar 3a0poBbe 60 1,14 | 858 | 3,48 95,4 0,07 ] 1,26 | 0,01 149 186 | 139 | 0,48
102 |PaccornbHUK NeHUHrpaackuin 200 1,681 41 1133 96,6 0,08 | 4,23 | 0,07 379]|702| 26 | 094
294 |Kawa nweHnyHas Baskas (rapHup) 150 6,18 | 4,24 | 246 152,97 | 0,15 0,05 1791 83 | 30,3] 097
34 |Kotnera 3aragka Kypuiia ¢ COycom 90 957]|968|16,8| 167,14 | 0,09 ] 5,01 | 40,4 246 | 1331199 1,61
300 |Yaw c caxapom 200 0,2 14 56 0,1 525|824| 44 | 0,87
MM [Xneb nweHnuHbIA 30 228 024|148 70,32 0,03 6 |195] 42 10,33
MM [Xne6 pxaHo-NWeHNYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 |195| 42 1033

WUrtoro 3a O6en 1-4 knacc 22,73|26,84| 102 708,33 | 0,45 | 10,6 |40,52 112,53352,23102,93 5,53
OO0 lMpocheccuonan 1 Mpunoxenwe 2 k CaHlNuH 2.4.5.2409-08
MpuMepHOe MeHIo 1 NULIeBas LLeHHOCTb NpurotoBnsieMblx 6ntoa (nuct 10)
PauuoH: MeHto 5-Tm AH 2 Hep [eHb: natHuua Ce30H: oceHb-3Ma
Hepens: 2 Bospacrt: 7-11 net
Ne Mikoa Muuiesbie OHepre- BuTaMuHL! (M) MuHepanbHble BellecTsa
- Mpvem nuwy, HaumeHoBaHue 6rioaa s BewecTsa (r) TuvYeckas (mr)
sid P B Y | ueHHoctb | B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 S 4 9 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Ob6ep 1-4 knacc
47 |Canar u3 KBaleHHOW KanycTbl ¢ pacTuTenbHbIM 60 1031 -3 {508 51,42 0,0119,07] 0,33 19,91 10,8 | 6,17 | 0,23
MacrnomM
104 |Cyn KpecTbAHCKUI ¢ KpYrov neprioBon 200 1641257107 72,06 0,04 | 3,91 | 0,03 291|546| 149 | 0,61
7 010 |>Kapkoe no-gomalLHemy 250 2491262 | 531 370,3 0,33142,7| 01 466 | 388 | 81,8 | 6,61
267 |HanuTok 13 LnnoBHWKa 200 068|028 19 81,13 80 1. 2 0,3
MM |Xneb nweHnYHbIA 30 2,28 024|148 70,32 0,03 6 |195] 42 ]0,33
MM |Xne6 pxaHo-nweHnYHbIA 30 1,68 14,8 69,9 0,03 6 195| 4,2 | 0,33
Wtoro 3a Obepn 1-4 knacc 32,21|32,33117,31 715,13 | 0,44 110,69 0,46 114,59 492,11 113,3| 8,41




