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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации родительского контроля за организацией питания детей 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок и условия организации роли 

родительского контроля за организацией питания детей (далее Родительский контроль) в 

МБОУ Чуровской СОШ (далее Школа). 

1.2. Родительский контроль за организацией и качеством горячего питания детей в 

образовательных организациях осуществляется на основании: 

- Федерального икона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

гола № 273-ФЗ: 

- Методических рекомендаций 2.4.0180-20 «2.4 Гигиена детей и подростков. 

Родительский контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях», утвержденных Главным государственным санитарным врачом РФ 

18.05.2020 гола. 

1.3. Родительский контроль осуществляет свою деятельность в соответствии с 

федеральными законами, законами Удмуртской Республики и иными нормативными 

актами Российской Федерации, а также настоящим Положением и нормативными 

локальными актами Школы. 

2. Цели и задачи Родительского контроля 

2.1. Цель: 

- осуществление контрольных мероприятий, направленных па обеспечение 

качественного и здорового питания детей в Школе. 

2.2. Задачами Родительского контроля являются: 

- контроль за исполнением нормативных актов по организации питания детей; 

- контроль за организацией питания детей: 

- взаимодействие с администрацией Школы, организатором питания, родителями, 

детьми по вопросам организации питания в образовательной организации: 

- формирование предложений для принятия решений по улучшению питания детей 

в Школе; 

- контроль за работой организатора питания и исполнением положений 

контракта/договора на организацию питания (при наличии). 

3. Полномочия Родительскою контроля  

3.1. Родительский контроль за организацией и качеством горячего питания детей в 

Школе основывается на принципах: 

- добровольности участия, коллегиальности принятия решений, гласности; 



- основных правил и положений, способствующих укреплению здоровья детей, 

снижению риска развития заболеваний, включающих в себя: 

- обеспечение приоритетности защиты жизни и здоровья детей; 

- соответствие энергетической ценности и химического состава рационов 

физиологическим потребностям и энергозатратам; 

- обеспечение максимально разнообразного здорового питания и наличие в 

ежедневном рационе пищевых продуктов со сниженным содержанием насыщенных 

жиров, простых сахаров и поваренной соли, пищевых продуктов, обогащенных 

витаминами, пищевыми волокнами и биологически активными веществами; 

- обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех 

папах обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

- исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов; 

- применение технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, 

обеспечивающих сохранность их исходной пищевой ценности. 

3.2. При проведении мероприятий Родительского контроля за организацией 

питания детей в Школе могут быть оценены: 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема 

пищи), состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличия салфеток и т.д.: 

- условия соблюдения правил личной гигиены детьми; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих 

раздачу готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 

поступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей 

или законных представителей; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании. 

4. Организация работы Родительского контроля 

4.1. В целях реализации Родительского контроля в Школе создается Комиссия за 

организацией и качеством горячего питания детей, в которую входят представители 

администрации образовательной организации, родители. Родительский контроль является 

действующим органом самоуправления для рассмотрения основных вопросов, связанных 

с организацией питания детей. Обязательным требованием является участие в работе 

Комиссии назначенного руководителем образовательной организации ответственного за 

организацию питания в образовательной организации. 

4.2. Комиссия формируется на основании приказа директора. Полномочия 

Комиссии начинаются с момента подписания соответствующего приказа. 

4.3. Комиссия выбирает из своего состава председателя. 

4.4. Комиссия составляет план-график контроля по организации качественного и 

здорового питания детей. 

4.5. Состав Комиссии и порядок работы Родительского контроля доводится до 

сведения работников столовой образовательной организации, педагогического 

коллектива, детей и родителей (законных представителей). 

4.6. Организация Родительского контроля за организацией и качеством горячего 

питания детей в Школе должна осуществляться в форме анкетирования родителей и детей, 

участия в рейде общешкольной комиссии в столовую или помещение, где организовано 

питание. (Приложение 1, Приложение 2). 

4.7. Доступ Родительского контроля для проведения мероприятий по организации 

питания детей регламентируется локальным нормативным актом образовательной 



организации.
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4.8. Заседания Комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже одного раза 

в месяц, и считаются правомочными, если на них присутствуй не менее двух третий от 

списочного состава Комиссии. 

4.9. Решения Комиссии принимаются большинством голосов из числа 

присутствующих членов путём открытого голосования и оформляются протоколом. 

4.10 Журнал протоколов заседания Комиссии хранится у администрации 

образовательной организации. 

4.11. Результаты проверок Родительского контроля, а также меры, принятые по 

устранению недостатков и нарушений рассматриваются на заседании Комиссии с 

приглашением заинтересованных лиц, обсуждаются па родительских собраниях. 

4.12. Информация о проведении и результатах Родительского контроля размещается 

на официальном сайте образовательной организации в сети Интернет. 

5. Срок действия Положения 

5.1. Настоящее Положение действительно со дня утверждения приказом директора 

Школы до отмены действия или замены новым. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1 

Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развернутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе? 

А) Да     Б) Нет     В) Затрудняюсь ответить 

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой? 

А) Да     Б) Нет     В) Затрудняюсь ответить 

3. Питаетесь ли вы в школьной столовой? 

А) Да     Б) Нет 

3.1. Если нет, то по какой причине? 

А) Не нравится     Б) Не успеваете     В) Питаетесь дома 

4. В школе вы получаете:  

А) Горячий завтрак      

Б) Горячий обед (с первым блюдом)      

В) 2-разовое горячее питание (завтрак + обед) 

5. Наедаетесь ли вы в школе? 

А) Да     Б) Иногда     В) Нет 

6. Хватает ли продолжительности перемены для того. чтобы поесть в школе? 

А) Да     Б) Нет 

7. Нравится питание в школьной столовой? 

А) Да     Б) Нет     В) Не всегда 

7.1. Если не нравится, то почему? 

А) Невкусно готовят 

Б) Однообразное питание 

В) Готовят нелюбимую пищу 

Г) Остывшая еда 

Д) Маленькие порции 

Е) Иное_________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

8. Посещаете ли группу продлённого дня?  

А) Да     Б) Нет 

8.1. Если да, то получаете ли полдник в школе или приносит из дома? 

А) Получает полдник в школе 

Б) Приносит из дома 

9. Устраивает меню школьной столовой? 

А) Да     Б) Нет     В) Иногда 

10. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным? 

А) Да     Б) Нет 

11. Ваши предложения по изменению меню:_________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

12. Ваши предложения по улучшению питания в школе:_______________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

Оценочный лист для комиссии по контролю за качеством питания 

в МБОУ Чуровской СОШ 

Дата проведения проверки:____________________________________________ 

Инициативная группа, проводившая проверку:________________________________ 

________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 



 

 

 
Подписи членов инициативной группы:_________________/___________________ 

                                                                                                                                

__________________/_________________________ 

                                                                    

__________________/________________________ 
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